
 Voyage en train, 
 voyage serein ! 

 Voyage en train, 
 voyage serein ! 



En train,  j’ai du temps pour moi,   
pour lire, dormir, jouer ou même travailler.



Je suis  détendu  et je me déplace 
en toute  sécurité. 

400 fois moins d’accidents en train qu’en voiture.
Source : Ministère de la Transition écologique, données 2021.



Et gare aux préjugés :
 86% des trains  arrivent à l’heure ! 

Source : Autorité de la qualité de service dans les transports, 2022



Pour rejoindre la gare, je peux marcher
ou pédaler, pour  garder la forme ! 



Et en choisissant le train,
 je réduis de 90% mes émissions de CO²

 par rapport à l’avion et la voiture ! 
Source: ADEME



Je traverse la France  sans me fatiguer.  
Vive les vacances !



Je peux même  sillonner l’Europe  
en me laissant bercer...

Depuis Paris, Lyon ou Marseille, je peux partir 
jusqu’à Stockholm, Florence ou Athènes ! 

Source : interrail.eu



Et si je n’ai pas accès au train ? 
J’ai le choix  d’autres modes  
 de transport bas carbone. 

Bus

Vélo

Covoiturage



Pour le climat,
des  solutions  existent :
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https://www.theshifters.org/publications/declic/

